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Pressemitteilung

Preis fir Gesundheitsforderung
Die Universitat Freiburg erhalt das Pradikat

,»Corporate Health Company* 2014

Nachhaltig gesund, nachhaltig erfolgreich: Die Albert-Ludwigs-Universitat ist
fur ihr vorbildliches Gesundheitsmanagement als ,Corporate Health
Company“ 2014 ausgezeichnet worden. Das Pradikat basiert auf einer
eintdgigen Besichtigung, bei der unabhéngige Gutachterinnen und
Gutachter Kriterien rund um die Qualitat und Effektivitat des betrieblichen
Gesundheitsmanagements (BGM) Uberpriften. Der Bericht verzeichnet: ,Die
Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg Ubernimmt eine Vorbildfunktion fur das
aktive Gesundheitsmanagement an deutschen Hochschulen. Das
Gesundheitsmanagement grindet sich auf einen offiziellen
Rektoratsbeschluss in 2012 und trdgt dazu bei, exzellente
Rahmenbedingungen fur Hochstleistungen in Forschung und Lehre zu
setzen.” Die BGM-Koordinatorin Birte Janson und Betriebsarzt Dr. Jlirgen

Pietsch von der Universitat haben die Begutachtung betreut.

Die Gesundheit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gehdrt zu einem
Fuhrungsziel der Universitat, die mit einem breiten und ganzheitlichen
Konzept Uberzeugte: Dazu gehoren der Arbeitskreis BGM, das
Eingliederungsmanagement und viele Gesundheitsforderungsangebote wie
der ,PausenExpress®, bei dem Trainerinnen und Trainer einmal die Woche
verschiedene Abteilungen besuchen und mit den Mitarbeitern Ubungen
machen. Das Fort- und Weiterbildungsprogramm sowie Beratungs- und

Unterstitzungsdienste wie der Familienservice oder die psychosoziale

FREIBURG

Albert-Ludwigs-Universitat
Freiburg

Rektorat

Stabsstelle Offentlichkeitsarbeit

und Beziehungsmanagement

Abt. Presse- und
Offentlichkeitsarbeit

Fahnenbergplatz
79085 Freiburg

Ansprechpartner:

Rimma Gerenstein

Tel. 0761 / 203 - 8812
rimma.gerenstein@pr.uni-
freiburg.de

www.pr.uni-freiburg.de

Freiburg, 12.12.2014



Beratung sind ebenfalls ein fester Teil des Freiburger BGM, mit dem die

Universitat punktete.

Der Corporate Health Award ist der fuhrende Wettbewerb zum nachhaltigen
betrieblichen Gesundheitsmanagement im deutschsprachigen Raum.
Jahrlich zeichnen das Handelsblatt, der TUV SUD und das EuPD Research
Sustainable Management die Unternehmen mit den besten betrieblichen
Gesundheitskonzepten aus. Schirmherr ist das Bundesministerium flr

Wirtschaft und Energie.

www.gesunde.uni-freiburg.de
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Die Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg erreicht in allen Hochschulrankings Spitzenplatze. Forschung, Lehre und
Weiterbildung wurden in Bundeswettbewerben pramiert. Mehr als 24.000 Studierende aus tber 100 Nationen sind in
188 Studiengangen eingeschrieben. Etwa 5.000 Lehrkréfte sowie Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Verwaltung
engagieren sich — und erleben, dass Familienfreundlichkeit, Gleichstellung und Umweltschutz hier ernst genommen

werden.
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