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Berufsbegleitende Ausbildung in der Gesundheitsforderung
Interessierte kdnnen sich ab sofort zu einem neuen universitaren

Weiterbildungsprogramm anmelden

Vom Frihjahr 2015 an kdnnen sich Berufstatige aus den Arbeitsfeldern der
Gesundheitsforderung, Pravention und Rehabilitation an der Universitéat
Freiburg und der Hochschule Furtwangen berufsbegleitend weiterbilden:
Das gemeinsame Angebot ,lInterdisziplinare Gesundheitsforderung -
Weiterbildung modular® reagiert mit seinem neuartigen Ansatz auf den
Fachkraftemangel innerhalb der Wachstumsbranche Gesundheitswesen.
Interessierte kdnnen sich ab sofort anmelden und erhalten fir das erste Jahr

einen Einfihrungsrabatt von 25 Prozent.

sunser Ziel ist die Ausbildung von Spezialistinnen und Spezialisten in Praxis
und Forschung der Gesundheitsférderung®, sagt Prof. Dr. Albert Gollhofer,
Leiter des Instituts fir Sport und Sportwissenschaft der Universitat Freiburg.
~WVir mochten mit diesem Angebot die Qualitat und Effektivitdt von
organisierten gesundheitsférdernden Aktivitdten verbessern®, erganzt der
Gesundheitswissenschaftler und Sportmediziner Prof. Dr. Kai Récker von
der Fakultdt Gesundheit, Sicherheit, Gesellschaft der Hochschule

Furtwangen.

Das Team um Albert Gollhofer, Kai Récker und den Freiburger Sport- und
Erndhrungsmediziner Prof. Dr. Daniel Kdnig bietet zunéchst einjahrige
Weiterbildungsangebote zu den Themen ,Diagnostik & Management in der
Gesundheitsférderung®, ,Angewandte Erndhrungswissenschaft® sowie

,Bewegungsanalyse und Training“ an. Sie bestehen aus je zwei Modulen
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und schlieBen mit einem Certificate of Advanced Studies (CAS) ab. Spéater
sollen diese Angebote in Kombination mit weiteren Modulen, die beide

Institutionen gemeinsam entwickeln, zu einem Masterabschluss fihren.

Die einzelnen Module bieten Platze fur bis zu 20 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer und sind berufsbegleitend angelegt: Sie sehen flexible online-
Lernphasen sowie vier Prasenzwochenenden vor. Wer sich anmelden will,
bendtigt ein abgeschlossenes Hochschulstudium oder eine abgeschlossene
Berufsausbildung sowie mindestens ein Jahr Berufserfahrung. Der Preis fur
ein CAS-Weiterbildungsangebot betragt 2.450 Euro, mit Einflihrungsrabatt
1.835 Euro. Das Land Baden-Wiurttemberg fordert das Konzept im Rahmen

des Programms ,Master 2016*.

Weitere Informationen:

www.igf-studium.de

Kontakt:

Amelie Hofmeier

Projektkoordination

Institut flr Sport und Sportwissenschaft
Tel.: 0761/203-67459

E-Mail: amelie.hofmeier@sport.uni-freiburg.de

Die Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg erreicht in allen Hochschulrankings Spitzenplatze. Forschung, Lehre und
Weiterbildung wurden in Bundeswettbewerben pramiert. Mehr als 24.000 Studierende aus tber 100 Nationen sind in
188 Studiengangen eingeschrieben. Etwa 5.000 Lehrkréfte sowie Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Verwaltung
engagieren sich — und erleben, dass Familienfreundlichkeit, Gleichstellung und Umweltschutz hier ernst genommen

werden.
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