PROGRAMMUBERSICHT FUR DONNERSTAG, 14. MAI 2015

13:00

13:40

14:40
15:00

16:20
16:40

18:00
18:20

19:20

OSP-Halle

BegriBung

Hauptvortrag
Markus Gerber
Sport, Stress & Psycho-
soziale Gesundheit:
Puffereffekte, Wirkungs-
mechanismen und Inter-
ventionsansitze

Podiums-Diskussion
Sportpsychologie im
Nachwuchsleistungsfuf3-

ball
Moderation: Markus Raab

asp MTineder-
versammliung
(bis 20:20 Uhr)

HS 1

Arbeitskreis 1
Elke Knisel
Neurofeedback im
Leistungssport

Arbeitskreis 4
Mirko Wegner
Self-regulation in
sport & exercise

SR1 3.0G
Kaffeepause
Arbeitskreis 2 Arbeitskreis 3
Frank Hénsel Yvonne Steg-
Trainerverhalten  gemann
Wahrnehmen &
Entscheiden |
Kaffeepause
Arbeitskreis 5 Arbeitskreis 6
Wiebke Gohner  Henning Pless-
Verschiedene ner
Wege fohrenzu  Wahrnehmen &
Bewegung?! Entscheiden Il
Kaffeepause

Get-Together in der Kdlner Botschaft

Halle 1A-C

Halle 1E

Infoveranstaltung
asp- Curricula

Praxisworkshop 1
Nils Gatzmaga
Kormpersprache im
(Nachwuchs-) Fuf3-
ball

Praxisworkshop 2
Markus Flemming
Angewandte Sport-
psychologie im
Profibereich




PROGRAMMUBERSICHT FUR FREITAG, 15. MAI 2015

10:20
10:40

11:40
12:00

13:20
14:20

15:40

16:40

18:20
18:30

20:00

OSP-Halle HS 1 SR 1 3.0G 0SP-SR Halle 1 AC Halle 1E
Arbeitskreis 7 Arbeitskreis 8 Arbeitskreis 9 Praxisworkshop 3 Praxisworkshop 4
Jorgen Beckmann Daniel Memmert Achim Conzelmann Elmo Mesic Oliver Stall
Psychologie des Nach- Leistungsbewertung im Motive, Ziele & Compli- Intuitive Entscheidun- Teambuilding in den
wuchsleistungssports Sport ance in unterschiedii- gen in WK-Situationen Sportspielen
chen Settings
Kaffeepause
Hauptvortrag 10:40
Nikos Ntoumanis
The Role of Motivational Factors in Pre-
dicting Physical Activity in Different Life
Setti
Kaffeepause Kaffee pause 11:40
Arbeitskreis 11 Arbeitskreis 12 Arbeitskreis 13 Praxisworkshop 6 Praxisworkshop 5 12:00
Oliver Honer Felix Ehvlenspiel & Jeffrey Gorden Sudeck Gaby Bussmann & Ulrich Kuh!
Angewandte Sportpsycho-  Sallen Erwartungen, Rockmel- Kathrin Staufenbiel Alt trifft jung - Generati-
logie Stress im Nachwuchs- dungen & Selbstkon- Feel good oneniber-greifendear
leistungssport zapt im Sport Erfahrungsaustausch
Mittagspause Mittagspause
Impulsvortrag Arbeitskreis 14 Arbeitskreis 15 Arbeitskreis 16 Arbeitskreis 17 14:20
Jan Mayer Darko Jekaue Michadl Kellmann mm&;«m«m A Jorn Munzert -l
Praktische Sportpsychologie in Deutsch- Gesundheitliche Effekte Belastung & Erholung im Heart rate variability - fische
land sportiicher Aktivitat Sport usaful indicator for Kindes- und Jugandalter
interactions in sport
sy chology
Movisens Marktplatz Karriere 15:40
Postersession: Hauptgebdude, 1. OG des ISS Postersession: Hauptgebiiude, 1. OG des IfSS Prisentation Svenya Wachsmuth &
Maxinilian Pelka
asp-Machwuchspreis T
Fabienne Egger
Sportmotorische Leistungs-fahigkait und
schulische Leistung - zum mediierendan
Effekt der exekutiven Funktionen
Karl-Feige-Preis
Sandra Klaperski
Sportliche Akitivitat und Stressragulation.
Eine empirische Uberprofung der
Stresspufferhypothese und der Cross-
Stressor Adaptionshypothese
Senior Lecture
Jargen Nitsch
Anmerkungen zum Menschenbild in der
empirischen Psychologie : Was wir aus der
Willensfreiheitsdebatte lemen kdnnen
Rahmenprogramm: Brauereifiihrung & Teamsplele / Historix Stadtfihrung Rahmenprogramm: Brauereitiihrung & Teamspiele / Historix Stadtfiihrung 18:30
20:00

Congress Dinner in der Wodanhalle

Congress Dinner in der Wodanhalle



PROGRAMMUBERSICHT FUR SAMSTAG, 16. MA1 2015

OSP-Halle HS 1 SR 1 3.0G
09:00 Arbeitskreis 18  Arbeitskreis 19  Arbeitskreis 20
Julia Schaler Petra Wagner Manfred Wegner
Sozialpsychologi-  Stressregulation  Motivation &
sche Aspekte des & Sport Volition
Sports
10:20 Kaffeepause
10:40 Hauptvortrag
Karen Zentgraf
Von Kopf bis FuBB
auf Spitzenleistung
eingestellt: Neuro-
kognition sportlicher
Expertise
11:40

Abschlussveran-
staltung

Halle 1 A-C

Praxisworkshop 7
Christian Heiss
Alles Zufall was wir
hier machen? Ziel-
konkretisierung in
der Coachingpraxis

Halle 1 E

Praxisworkshop 8
Marion Sulprizio &
Moritz Anderten
Mental gestarkt




